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Resumen: En este articulo discuto desde los estudios de la significacion, especificamente desde
los estudios de la comunicacion en México, cuales son los debates sobre racismo y exclusiéon en
relaciéon con mujeres racializadas como indigenas y afromexicanas en medios de comunicacioén
audiovisuales. Analizo a través de la revision de bibliografia especializada, cuéles son los discursos
que sobre lo racial se ha construido desde el cine y la televisiéon en el México contemporaneo. Esto
ultimo lo hago a través de las resefias y vifietas de una telenovela y dos peliculas mexicanas.
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Abstract: in this article, I discuss what are the debates on racism and exclusion about racialized
women as indigenous and Afro-Mexican in audiovisual media. Through the review of the specialized
bibliography, I analyze what are the discourses that have been built on race from cinema and
television in contemporary Mexico. I doit, through the reviews of a telenovela and two Mexican films.
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BATALLAS POR LA REPRESENTACION...

Metodologia
| presente articulo se basa en la metodologia de los estudios culturales y la critica poscolonial
para hacer un contextualismo radical' (Grossberg, 2009) mediante el cual hago una revisiéon
bibliografica comentada para dar sentido a la reflexion analitica de dos peliculas y una
telenovela, con el objetivo de que estos dos productos comunicativos sean analizados a la luz de
escenasy didlogos de Marimar y Nudo mixteco. Esto con el afdn de dar sentido a como se construyen
los discursos sobre las pedagogias visuales de lo racial en el México posrevolucionario, asi como un
ejercicio de autorepresentacion por parte de una mujer indigena y otra mujer negra-afromexicana.

Introduccién

El actual debate sobre racismos y formas de exclusiéon en el México contemporaneo se nutre de
diversas fuentes de analisis de lo que diferentes grupos sociales comprenden y analizan como racismo.
Esta discusion, que esta presente en las redes sociodigitales, en los medios de comunicacién y en
espacios sociales de diversos estratos econémicos, reviste una importancia fundamental para los
estudios de la comunicacién. Sobre todo, en las universidades donde se forman las personas que en
el futuro préximo estaran haciendo comunicacién social, periodismo e investigacién desde espacios
tan diversos como los soportes digitales, analogicos y las aulas de clase.

En ese sentido, quisiera referirme al estado que presenta esta discusion y cuéles son los aportes
que desde la investigacién en comunicacién estamos haciendo desde universidades y centros de
investigaciéon en México. Por un lado, me centraré en las formas en las cuales el racismo es pensando
desde los estudios de la significacién para pensar su relacién con el campo de la comunicacién.
Por otro lado, discutiré estos elementos tedricos desde una perspectiva situada en el campo de mis
investigaciones que se relacionan con las diferentes formas de racismos que experimentan las mu-
jeres indigenas y afromexicanas en el campo de su representacién en los medios de comunicacion.

Para tal efecto, daré cuenta del contexto donde diversas de estas mujeres responden a los estereo-
tipos racializantes y racializados? que les han representado en los medios de comunicacién durante
la tltima mitad del siglo XX. Esto, a través de diversas formas de contestacién que he llamado las
batallas por la representacion, a través de la telenovela mexicana Marimar y las peliculas Nudo mixteco
(2021) dirigida por Angeles Cruz (una mujer indigena) y Negra (2020) dirigida por Medhin Tewolde
(mujer negra-afromexicana), elegi estos productos por ser la primera una serie de amplia difusion en
México donde aparecen personajes vinculados a lo costefio en México y los largomentrajes de Tewolde

! Por contextualismo radical Grossberg sefiala que “esté encarnado en el concepto de articulacién. La articulacién
nombra tanto los procesos bésicos de la produccién de la realidad, de la produccién de contextos y del poder
(i.e., determinacién o efectividad), como la préctica analitica de los estudios culturales” (Grossberg, 2009, p. 29).

2 En los estudios contemporaneos sobre la raza en América Latina, nos referimos a racializante/ sujeto racializado
como marcajes especificos derivados del uso de la raza como efecto de los discursos pseudocientificos que
desde el siglo XIX organizaron a los seres humanos por su color de piel, lo cual redundé en un ejercicio de
significacién sobre los cuerpos marcados por el color de piel, caracteristicas corporales y estereotipos basados
en la categoria histérica, social y cultural de la raza como efecto de la clasificacion de la humanidad. A partir de lo
anterior, podemos argiiir que el marcaje racial existe no como un hecho biolégico sino como una relacién social
de dominacién estructurada y sostenida como forma colonial.
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y Cruz, porque fueron los primeros dirigidos por mujeres autoidentificadas como afromexicana e
indigena, respectivamente. Ambas con perspectivas antirracistas.

Discusiones teéricas: perspectivas situadas para comprender el racismo y los estudios de la
comunicacioén

Los estudios sobre el racismo, desde el campo de la comunicacién, tienen diferentes fuentes que
se centran en el acercamiento a productos mediaticos diversos: desde la publicidad,’ pasando por
los medios de comunicacion convencionales, hasta las redes sociodigitales.* En los tltimos anos,
el debate sobre racismo y productos mediaticos es central para analizar distintos campos de la
comunicacion.

Las discusiones tedricas que forman parte de los ejercicios anteriores se ven impactadas por la
produccién de la sociologia, la antropologia, los estudios culturales, la demografia e incluso, la his-
toria y los estudios de género. Si bien la comunicacién y la investigacién para comunicacion son un
campo interdisciplinario, es central comprenderlo primero como un campo que permite, posibilita
y amplia los debates sobre el racismo.

Para comprender el amplio campo de estudios del racismo en la academia mexicanay su relacién
con la comunicacién, considero fundamental partir de las formas en las cuales este ha sido analizado.
Dosdisciplinas de las ciencias sociales y las humanidades son las que han realizado un trabajo arduo
para identificar el racismo, asi como su conceptualizacién, cambios, permanencias y significaciones
en la sociedad mexicana. Estas son: la antropologia y la historia.

En la mayoria de las ocasiones, el racismo en México se relaciona con poblaciones indigenas,
afromexicanas, ruralizadas y empobrecidas. Cabe resaltar aqui que, durante muchos afios el racis-
mo mexicano fue negado en diversos circulos politicos y académicos porque bajo el argumento del
mestizaje como politica estatal igualadora de las relaciones sociales, se pensé que era el clasismo
la forma de violencia y exclusién que vivian las personas indigenas, afromexicanas, ruralizadas y
empobrecidas. Sin embargo, desde finales de los 80, estudiosas como Olivia Gall, Alicia Castellanos,
Maria Dolores Paris Pombo y Jorge Izquierdo fueron pioneras en analizar el racismo como una forma
de exclusién propia de la sociedad mexicana contemporanea, con raices profundas y explicables en
el proyecto de nacién posrevolucionario.’

3 Por ejemplo, Juris Tipa (2020) analiza de qué forma la publicidad en los medios de comunicacién en México
se centran en mostrar a personas con un fenotipo especificamente asociado a cuerpos leidos como latinos
desde miradas externas y no desde la realidad estadistica de los fenotipos en América Latina.

* Sobre este tema, Gerardo Mejia (2022) estudia cudles son las formas en las que se operativiza la idea de whitexican
en una popular cuenta de la red sociodigital Twitter y cudles son las formas de exclusién entre los y las usuarias de
ese espacio cibernético.

® En la década de los 2000, Alicia Castellanos (2000) analizé cémo la antropologia contribuyé a la creacién de
discursos racistas a nivel global y cuéles fueron las politicas especificas que se llevaron a cabo en México para
justificar el mestizaje como una opcién politica; como una politica publica especifica basada en tesis racistas.
También, da cuenta de las luchas al interior de la antropologia por desmarcarse de dichas tesis. Olivia Gall
(2004) y Maria Dolores Paris Pombo (1999) analizan el racismo desde una perspectiva sociohistérica y con
un acento menos antropolégico, pero no por eso menos enriquecedor para este campo de estudios. De su
lado, Jorge Gémez lzquierdo (2015) analiza desde Michel Foucault cudles son las especificidades tedricas-
metodoldgicas para pensar el racismo. Por otro lado, Guillermo Bonfil Batalla (1989) en su trabajo sobre la
poblacién indigena en México, ya tiene preocupaciones por las cuestiones ligadas a la raza y al colonialismo,
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A partir de que el tema del racismo se situé en un espacio de enunciacion académico especifico
en México, retomo dos posturas tedricas, politicas y metodoldgicas centrales que abren nuevas vetas
para el analisis del fendmeno del racismo: la perspectiva de los estudios culturales y el campo de la
comunicacion. La primera de ellas es a través del trabajo realizado por Sarah Corona Berkin (2016)
en el cual analiza, a través de las formas de mirar, el racismo especifico en contra de las poblaciones
indigenas, sus representaciones en los libros de texto gratuitos y la forma en que estas representaciones
constituyen imagenes racializadas y racistas de los pueblos indigenas de México.

Este trabajo se realizé desde una perspectiva de los estudios culturales y de la comunicacién.
Sarah Corona Berkin también colabor6 con Jestis Martin Barbero (2017) en Ver con los otros. Comu-
nicacién intercultural, donde analizan las formas en las cuales se construye la hegemonia racializada
de lamirada en la cultura popular, al tiempo que piensan e imaginan metodologias de investigacion
que rompan el circulo de una representacion indigena y popular asociada con elementos raciali-
zantes. En ese mismo sentido, en su libro En didlogo. Metodologias horizontales en Ciencias Sociales y
Culturales, Corona Berkin y Kaltmeier (2012) dan cuenta de nuevas perspectivas metodoldgicas que
piensen al sujeto social desde una optica descolonizada y en un ejercicio dialédgico.

Pensar entonces el racismo desde los estudios culturales y la comunicacién también nos
acerca al trabajo de Carmen de la Peza (2016), que desde los estudios de la comunicacién analiza
cuales son las formas del habla popular mexicana marcadas por una nocién racial que buscaria
mejorar las formas de la utilizacién del castellano, muy en el sentido de las practicas de castella-
nizacioén que durante todo el siglo XX performé el Estado mexicano para mestizar en el habla
al sujeto mexicano.

En otro sentido, me parece fundamental traer a este dialogo la forma en la cual Rita Laura Segato
(2017) conceptualiza la raza. En “Raza es signo”, la autora argentina sefiala que “raza es signo y como
tal depende de contextos bien definidos y delimitados para obtener significacion, definida como
aquello que es socialmente relevante. Estos contextos estan localizados y profundamente afectados
por los procesos histéricos de cada nacién” (Segato, 2017, p. 137). Siguiendo esta linea de discusién
que pone en el centro los estudios de la significacion y del lenguaje, es que la articulacion entre vio-
lencia, racismo y comunicacién es un campo fructifero para analizar productos culturales definidos
y delimitados. Especificamente me referiré en este espacio a las formas en las cuales los discursos
mediaticos construyen hegemonia (Althusser, 1974) para de esa manera, pensar en las inflexiones del
racismo® en el México contemporaneo.

analizando cudl fue el papel de los pueblos indigenas en México. En México profundo, Bonfil Batalla ya se
referia a la exclusién de las poblaciones indigenas y a las practicas coloniales en el México contemporaneo.

¢ Para facilitar la lectura de este texto, usaré la definicién de racismo que Eduardo Restrepo utiliza de manera
simplificada para comprender a qué me refiero especificamente: “si el racismo lo podemos definir como una
discriminacién de orden racial, entonces para comprender sus formas de operacion especificas debemos remitirnos
ala nocion de ‘raza’ que se encuentra alli implicita. No hay racismo sin ‘raza’. La nocién de ‘raza’ es mas complicada
y resbalosa de lo que uno inicialmente piensa” (Restrepo, s/f, p. 3).
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El racismo mexicano en el tardio siglo XX

Como sefialé en los parrafos anteriores, el estudio del racismo en México es reciente, aunque las
dinadmicas sociales que condujeron a estos anélisis ya estaban presentes en el espacio publico
mexicano como efecto y actualizacion de la colonizacion. Cabe destacar que, debido a la cantidad
de poblacién indigena presente en todas las geografias politicas mexicanas, este grupo racializado
acapard la atencion de las ciencias sociales en México, particularmente de la antropologia.

Sin embargo, en este articulo me gustaria destacar a las poblaciones negras-afromexicanas en
su lucha contra el racismo desde finales de los afios 9o del siglo XX, cuando la movilizacién por su
reconocimiento nacional comenzé en la regién de la Costa Chica de Oaxacay Guerrero (Varela, 2023).
A partir de la visibilizacion de esta y otras poblaciones negras-afromexicanas, el tema del racismo'y
el antirracismo cobré mucha maés fuerza en el ambito politico, social y mediatico en el pais.

A mas de 20 anos de que emergiera dicha movilizacién politica de corte étnico, hoy los debates
sobre lo racial en las redes sociodigitales y los medios de comunicacién son comunes; aunado
a los recursos mediaticos desplegados desde Estados Unidos después de la rebelion civil Black
Lives Matters por el asesinato de personas afroestadounidenses. Estos debates componen en lo
contemporaneo un espacio de disputa por los tejidos y entendimientos de lo racial en México al
poner en cuestiéon una sociedad racista a la mexicana. A partir de esto, en el espacio académico el
debate sobre el racismo/ lo racial y la raza ha experimentado un nuevo boom en resonancia con
los diversos movimientos sociales de espacios subalternizados.

Asi, el anélisis de la representacién y los medios de comunicacion forma parte central de estos
debates. Me gustaria centrarme aqui en las discusiones relativas a las formas en las cuales las mujeres
indigenas, afromexicanas y mestizas han sido representadas histéricamente en dos espacios diferentes
entre si, pero con una potencialidad comunicativa importante: el cine y la television.

Enlo que respecta a la representacion de los pueblos indigenas en el cine, y particularmente a las
mujeres indigenas, elaboro dos caminos para acercarnos: el primero se relaciona con la antropologia
audiovisual y sus importantes avances en el documental etnografico, asi como sus esfuerzos por apoyar
el camino de la autorepresentacién.” En una segunda vereda del cine y pueblos indigenas, encontramos
el cine comercial desde la época de oro de la industria nacional hasta las peliculas de laindia Maria.?

El otro camino que tiene veredas extensas es el de la televisiéon comercial en México.” Empe-
zando por las telenovelas de Televisa y siguiendo por las producciones en Once TV'’ y hasta las
recientes producciones del streaming por internet.

7 En este tema en particular me interesan los trabajos de Alvaro Vazquez Mantecdn (2022) respecto a la historia
del cine etnogréfico en México, asi como las investigaciones realizadas por Claudia Lora (2021), que incluyen
produccién audiovisual sobre poblaciones afrodescendientes en México.

8 Respecto al estudio del cine y el género en México, me interesan las perspectivas mas clasicas de Julia Tufién
(1998) y el trabajo de Olivia Cosentino (2016) sobre el cine comercial en los afios 80 y la industria de las estrellas
televisivas.

? Respecto al anélisis de la television publica mexicana los trabajos de Paul Julian Smith (2015), André Dorce,
Guillermo Orozco son fundamentales para reflexionar sobre sus significados, historia y procesos.

1% Pienso en la serie de television Cronica de castas (2014) dirigida por Daniel Giménez Cacho y producida por Ojo
de Hacha producciones y Once TV México.
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Pensando entonces en la enorme cantidad de produccién académica e intelectual producida en la
relacién medios de comunicacién-representaciéon-raza/racializaciéon/racismo (Varela Huerta, 2022b)
me parece fundamental pensar en varios productos comunicativos analizados en los tltimos dos
anos para profundizar en cémo, desde los medios masivos de comunicacion, se fija, se interpreta y
se reinterpreta la idea de lo racial contemporaneo en México aunado a estereotipos de género; tanto
en disputa con las diferentes clases sociales, con los discursos globales sobre la raza y con las batallas
que los grupos subalternos enarbolan por una representacion menos racista y mas incluyente.

Si bien, algunos esfuerzos en el campo del cine documental o del documental antropolégico
ya habian puesto en la mesa esfuerzos para que las personas, comunidades y pueblos indigenas
tomaran las cAmaras y las plumas para la creacién de productos audiovisuales; el cine de ficcién,
con circuitos amplios de distribucion y exhibicion, ha sido siempre un espacio de exclusion de las
clases sociales més desfavorecidas, asi como de las poblaciones racializadas como afromexicanas e
indigenas, dentro de ellas las mujeres.

Ahora bien, aunque el caso de la television implica campos laborales, narrativos y comunicaciona-
les diferentes al campo del cine, quiero centrarme en las telenovelas como un objeto ilegitimo para el
analisis de lo social. Si bien con los trabajos de Guillermo Orozco (2015) y Jestis Martin-Barbero (1988)
los estudios sobre la television vivieron un cambio en relacion con las tesis de Mattelart (1979) y otros,
es en afos recientes que desde América Latina se producen andlisis ya no solo sobre el contenido, sino
de estudios culturales para pensar principalmente la relacién entre la televisién y la significacion.

Para Guillermo Orozco la telenovela “en México, al igual que en América Latina, ha constituido
uno de los espacios de expresion, reconocimiento y recreacion cultural por excelencia, ala vez que
uno de los productos mediaticos masivos mas distintivos y reconocidos de la industria televisiva”
(Orozco, 2015, p. 12). Para Martin-Barbero “la investigacion sociosemidtica de la imagen ha hecho
pensable su espesor significante, la materialidad de la experiencia social que, a su manera, se incor-
pora alas formas, los colores y las técnicas (Berger, 1974), la relacién constitutiva de las mediaciones
tecnoldgicas con los cambios en la discursividad, con las nuevas competencias del lenguaje |[...]”
(Martin-Barbero y Corona Berkin, 2017, p. 52).

Resonando con estas tesis, hace dos anos inicié una investigacion rastreando a personajes afromexi-
canos, afrodescendientes e indigenas en cualquier papel de la televisién mexicana, particularmente
en las telenovelas. A partir de esa busqueda, encontré pocos personajes y decidi quedarme con
Cirilo, uno de los nifios estudiantes de primaria en la telenovela Carrusel de nifios (1989). Esta parecia
una salida interesante al problema de la representacion de personas racializadas en el ambito de las
estrellas televisivas, sin embargo, con el paso del tiempo volvia sobre la construccion de personajes
femeninos que migran de geografias ruralizadas a la gran capital mexicana.

Asi llegué a una serie de telenovelas donde los roles de género y clase social eran clarisimos. Fue
en lo que cominmente las personas que consumimos telenovelas llamamos la saga de las Marias."

"' La saga de las Marias (Maria Mercedes, Marimar y Maria la del barrio) fue una serie de tres telenovelas en la
década de los afos 90 protagonizadas por la actriz Thalia Sodi. Las tres coincidian en una narrativa comdn: una
mujer joven empobrecida -y con rasgos estereotipicos racializados— lograba, a través del amor romantico, volverse
millonaria. Fueron producidas por Televisa en México.
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Pareciera entonces que, como no hay personas racializadas como indigenas o afromexicanas, en esta
saga no habria mucho que decir o simplemente podriamos sefialar la obviedad de la blanquedad de
dichas teleseries: una mujer protagonista que viene de “provincia”, es una mujer ingenua, pobre y
llega a la capital para trabajar en el eslabon mas bajo de las labores domésticas. Al final, encuentra
el amor en un hombre rico y puede vivir feliz para siempre después de pasar algunas adversidades.

Sin embargo, en esos guiones, habia algo que pasaba de largo y que se intersecta de manera im-
portante con las formas en las cuales los discursos sobre la raza en México estan presentes: la raza
no es sélo el color de piel, sino como sefialé en parrafos anteriores, la construccion de lo racial en
México esta imbricada en la mirada sociohistdrica que educa a partir de narrativas audiovisuales
que impactan en la audiencia.

Esimportante analizar entonces en la saga de las Marias que, a pesar de que la protagonista es una
actriz blanca,” se oscurecia la piel (blackface®), cambiaba el tono de su voz, asi como la forma de hablar
castellano para que éste pareciera “mal hablado, mal utilizado”, se vestia con ropa rota, iba descalza
y hacia gala de una “ingenuidad” que parecia méas una infantilizacién en términos de no conocer la
maldad del mundo. Escogi Marimar por estar ambientada en una zona costera, pensando en como
los imaginarios sobre esos espacios podrian vincularse con las poblaciones costefias afromexicanas
en lucha por su reconocimiento.

Por este tipo de representacion, sefialaré tres elementos que considero centrales para el ana-
lisis de esta telenovela a la luz de las nociones sobre la violencia de la representacion racista en
los medios de comunicacién.

Discusién sobre la pedagogia audiovisual de la raza
l.- La castellanizacién como mejoramiento racial

El tema de la castellanizacién hacia la poblacién indigena es un importante argumento para pensar
las formas eugenésicas y, por ende, racistas, mediante las cuales el Estado mexicano administré la
relacion con las poblaciones alterizadas. Dejar de hablar una lengua indigena era por tanto, uno de los
elementos de ingreso a la poblacién mestiza que tiende a lo blanco, es decir, una forma de adherirse
al proyecto nacional, como senala Beatriz Urias Horcasitas:

12 El 31 de julio, la actriz Thalia Sodi hizo un video para sus seguidores en la red sociodigital Instagram en el cual
recreb su preparacion para actuar de Marimar. El video de 3.45 minutos que la actriz hizo para una marca de
productos para la piel iniciaba con la recuperacion de su vestido roto de mujer, el cabello desalifiado y el uso de un
bronceador de la marca Fenty (una marca de maquillaje estadounidense en personas con tonos de piel no blanca)
y contintia: “pero en el Marimar original lo que yo utilizaba era aceite con muchos pigmentos cafés y eso me lo
embarraba por todo el cuerpo. Me maquillaban todo el cuerpo. Esta era mi rutina diaria”. Sodi, T. [Thalia]. (31 de
julio, 2022) En mis suefios més alucinantes jamas hubiera imaginado que este personaje seria parte de mi durante
mi vida. Y claro con mucha razén, ya que le meti todo el corazdn, la pasion y mi estilo personal de como crear
[Video de Instagram] Recuperado de https://bit.ly/3AWv1xE.

'3 Como sefiala Ulgen, (2023) cuando una persona no negra se “caracteriza” como afro a través de pintura corporal
oscura, asi como algunas otras teconologias corporales estereotipadas como “afro”, lo hacen para continuar con
las formas ridiculizantes de lo negro en Estados Unidos, que inici6 con el personaje de Jim Crow.
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[...]En paralelo, nuevos proyectos educativos buscaron erradicar la ignorancia e introducir los
principios de una nueva moral civica nacionalista. Ademas de la “educacién racionalista” en el
Tabasco de Toméas Garrido Canabal, durante el cardenismo la educacién socialista introdujo
una polémica propuesta de educacion sexual que fue, por cierto, discutida por los médicos
influidos por la eugenesia. Una segunda vertiente del mismo programa de “ingenieria social”
posrevolucionario, muy vinculada con la anterior, pero siguiendo una racionalidad propia,
tratd de operar una mutacién fisiolgica mediante la homogeneizacién y la depuracién racial
de la poblacién. Este fue el sentido de la politica indigenista de integracion via el mestizaje, la
castellanizacion y la educacion, que ha sido bien estudiada. (Urias, 2007, p. 115).

También, la lingiiista Yasnaya Aguilar Gil piensa el papel de la lengua, las poblaciones indigenas y el
racismo por parte del Estado mexicano a través de criterios de adscripcién y marcaje de los pueblos
indigenas como son la vestimenta y, sobre todo, la lengua. Aunque de forma contradictoria, dado que
las politicas estatales de castellanizacion han provocado un descenso en el uso de las lenguas indigenas:

Esta conducta del Estado mexicano tiene implicaciones en el imaginario de las personas
indigenas: no hablar la lengua del pueblo indigena al que se pertenece muchas veces es
interpretado como una pérdida que convierte a personas mixes, zapotecas o mixtecas en
medio-indigenas, si no es que mestizos. La cuota de sangre aqui se actualiza como cuota de
lengua. En este contexto, en la lucha del movimiento indigena y desde el discurso oficial por
igual, muchas veces se asigna a las mujeres indigenas el papel de guardianas y responsables
de la transmisién intergeneracional de la lengua, obviando el hecho de que la interrupcién
de dicha transmisién es una consecuencia del colonialismo y el racismo hacia la poblacién
indigena. (Aguilar, 2018, pp. 35-36).

Asimismo, no sélo esta la discusion sobre las diferentes lenguas indigenas sino el buen uso del
castellano. Carmen de la Peza articula laidea de una relacion de subjetivacién politica de la poblaciéon
mexicana que se resiste a hablar una “forma correcta” del castellano:

La mayoria de los mexicanos, incluso aquellos que concluyeron la escuela media superior,
mantienen una relacién conflictiva con el espanol (De la Peza et al., 2014a), considerado de hecho
(que no de derecho) la Gnica lengua nacional. Este conflicto se expresa en distintas formas de
habla popular o sociolectos, como el cantinflismo. La tesis que sostengo en este trabajo es que
la dificultad reiterada de los mexicanos para aprender la lengua y expresarse correctamente
en espanol, estd anclada en la experiencia de la colonizacién, la cual permanece oculta en
ellos. El trauma de la colonizacién como parte del inconsciente colectivo aflora parcialmente
ala conciencia en la forma de un sintoma. (De la Peza, 2016, pp.138-139).

En el caso de la poblacion afromexicana de la Costa Chica de Oaxacay Guerrero, una de las formas a

las que se refieren cuando alguien de las comunidades y pueblos afromexicanos usa una forma seria,
correcta y con poco acento para hablar con otras personas es lo que llaman hablar fisico. En muchas
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ocasiones, durante los mas de 14 afos de sostener una relacién politica con las diferentes personas
activistas de la regién, cuando estamos en celebraciones familiares o en espacios festivos y alguien
habla seriamente a esta accién le sigue un senalamiento, una pregunta spor qué estds hablando fisico?

En ese sentido, considero que una de las formas de construir raza desde la telenovela Marimar
—parte de la saga de las Marias de Thalia— es justamente hablar como costefia, hablar como indi-
gena o como dijera otra estrella de la television mexicana, Belinda: hablar oaxaquerio.'

Il.- La higiene corporal del sujeto nacional

Marimar esta sentada en la playa. Viste como siempre su vestido raido, esta descalza, su cabello esta
encrespado y ella es feliz en la playa. Juega y habla con su perro. Marimar tiene ese uso incorrecto
del espariol que se nota cada vez que habla con un acento costefio. Va a casa de sus abuelos, misma
que es una choza de palma con una cocina de lefia. En una de las escenas, Marimar recuerda las
palabras de Sergio Santibanez (el galan) “debes asearte todos los dias Marimar. Banate y ponte ropa
limpia”. En otras escenas Gustavo Aldama® asegura “voy a ocuparme de Bella (Marimar)” tras lo cual
podemos ver como le ensenan a escribir, a estar en una mesa puesta con servicios de manteleria,
vajilla, cubiertos y copas y ella estd aprendiendo a usarlas. Marimar esta vestida con un ajuar blancoy
limpio, sin roturas. Le ensefian a caminar: al final de esa transformacién el hombre rico le dice: “Bella,
estas preciosa” a lo que Marimar responde “Gracias sefor y todavia no he terminado de aprender.
Espero no hacerlo quedar mal esta noche”.

En otra escena Sergio, el galan de la telenovela, le dice “la verdad mirandote bien, con todo y
andar sucia, despeinada y descalza eres, eres bella. Ya te dije sucia, descalza, desalifiada pero tu cara
es muy bonita”. Al final, Marimar quiere impresionarlo y se bafia a jicarazos en un bafio hecho de
palma, en medio de su patio.

Como podemos ver, Marimar aparece en las pantallas de television como una mujer costefia,
una mujer de “piel sucia” que tiene todas las caracteristicas que se asociaban a lo indigena y a lo
negro en los discursos eugenésicos: “en nuestro pais, como en casi todos los de Latinoamérica que
conservan fuertes rasgos y descendencias indigenas entre sus habitantes, el calificativo de ‘indio’
constituye uno de los epitetos mas comunes para designar los defectos sociales o personales: tor-
peza, ignorancia, suciedad, pereza” (Roldan, 1988, p. 17).

" En esta entrevista de 2013 en un programa de television por paga, la estrella adolescente Belinda
tuvo una entrevista con la modelo y conductora Montserrat Olivier quien presenta la charla con Belinda
con un “me recuerda a Thalia”. Después de esto, Olivier estd sentada en la recdmara de la celebridad,
donde hablan sobre la familia francesa de Belinda, sus padres, su abuelo. Ante esta “ancestria” Olivier
le pregunta ;qué idiomas hablas? A lo que Belinda responde: “hablo inglés, espafiol, un poquito de
francés y un poquito de oaxaquefio, algunas palabras porqéue mis muchachas hablan siempre ese
idioma y ya voy captando ese idioma un poquito”. Videos Sublimes de la Television Mexicana. [23
de abiril, 2020] Belinda dice que sabe hablar “Oaxaquefio” [video] Youtube. https://bit.ly/3wGPWS5i

> Un hombre rico y blanco quien es el padre biolégico de Marimar que la abandona al ser nifia y se
reencuentran cuando Marimar comienza su vida en la Ciudad de México.
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Asi, Marimar solo podra encontrar el amor pero también el reconocimiento social de las personas
mestizas dejando de lado esas formas de la pobreza que estan vinculadas con la suciedad y el asco que
a ciertos sectores sociales de las clases medias y altas se les ha inculcado por las personas racializadas.

Aunque no solo en los sectores urbanos sucede que esas dinamicas de representaciéon de lo negro
o de lo indigena sean como personas sucias o ignorantes. Volviendo a mis diarios de campo, vuelvo
a escuchar en el mercado de Pinotepa Nacional cuando algunas mujeres mestizas se refieren a las
“negras huelen a pescado”, asociando los olores, la racializacién y las actitudes racistas contra las
mujeres afromexicanas, algunas de ellas vendedoras de pescado fresco en ese lugar.

l1l.- La urbanizacién del sujeto nacional

Ademas de los elementos mencionados en las entradas pasadas, aquellos que relacionan al cuerpo
y al habla con las formas de construir raza via las telenovelas (higiene corporal y castellanizacion),
podemos incluir el tercero que tiene que ver con los marcajes racializantes por la geografia. Atin hace
pocos afos, la idea de lo indigena y lo afromexicano estaba atado a un tiempo ancestral y remoto,
asociado a ciertas geografias rurales y generalmente vinculado como atribucién de la naturaleza: si
los indios son parte de las geografias boscosas y selvaticas, los mestizos somos los sujetos de la nacion,
los sujetos de la urbe moderna.

Como vimos en la historia de Marimar, ella deja la playa parair ala ciudad y convertirse en lo que
realmente debe ser: una mujer bien arreglada, bien vestida, con conocimiento de lo que una “dama
debe hacer” cbmo manejar bien los elementos que la distinguen en los eventos sociales, la escritura
formal, un cuerpo y una corporalidad que no sea salvaje sino controlada, bien medida en sus pasos.
Asimismo, en la ciudad, Marimar sabra como comportarse y como hablar un castellano correcto.

Parafraseo acé el trabajo del fildsofo camerunés Achille Mbembe para pensar como las geografias
también son territorios que se racializan en una imbricacion con la significacién:

El término «Africa» remite generalmente a un hecho fisico y geografico: a un continente. A su
vez, este hecho geografico indica un estado de cosas, un conjunto de atributos, propiedades e,
incluso, una condicién racial. De inmediato, se adhieren a estas referencias una serie de ima-
genes, palabras, enunciados, estigmas que supuestamente deletrean ese estado inicial fisico,
geogréafico y climatico de cosas. También se unen los supuestos atributos de las poblaciones
que lo habitan: su nivel de pobreza, de expoliacion y, en particular, su relacion con una forma
de vida cuya duracién nunca es certera, puesto que siempre son inminentes la supersticion,
la muerte y la abyeccién. (Mbembe, 2013, pp. 97-98).

Autorepresentacion y género como respuestas
al racismo, la violencia y la exclusién

En el caso del mundo del cine, podriamos decir que la historia empieza con la época de oro del cine

mexicano. Entonces, las representaciones que se hicieron de las poblaciones indigenas tenian que ver
con una idea de Estado muy particular, representar un Estado mexicano fuerte y que incluia a todos
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los mexicanos en su proyecto. Alli también podemos encontrar elementos en los cuales las politicas
eugenésicas estan presentes, como senialamos en los parrafos anteriores. El racismo de Estado seguia
gobernando a las poblaciones indigenas como si éstas no fueran ciudadanas de agencia completa,
incluso en la produccién audiovisual:

El punto de vista de la narracién reside desde un inicio en un agente externo a los pueblos
indigenas, que no figuran sino como objetos de la atencién del equipo filmico. Desde sus ini-
cios y hasta épocas recientes, era muy comun que el cine indigenista adoptara un punto de
vista conforme al cual las etnias eran vistas como otro ajeno, lleno de carencias y, por tanto
objeto de preocupacion y estrategias disefiadas por las agencias estatales para “mejorar” su
condicidn, sin que importara lo que los propios pueblos indigenas pensaran al respecto, sin
consultarlos y sin tomar en cuenta su organizacién social y politica, sus formas de interaccion
y comunicacién, sus conocimientos y pedagogias. (Jablonska, 2022, p. 162).

Como mencioné anteriormente, sobre este tema se encuentran dos perspectivas, aunque en dos
periodosy disciplinas distintas: por un lado, un cuestionamiento desde la comunicacioén intercultural
sobre como ver con los otros (Martin-Barbero y Corona Berkin, 2017) con el objetivo de pensar las
alteridades en la disciplina. Como sefialan Corona Berkin y Martin Barbero (2017) cémo coexisten
las miradas en el entorno colonial y como se puede apostar por imagenes producidas por los propios
sujetos racializados.

La antropologia critica también se preocup6 por hacer y no hacer de los pueblos indigenas un
producto audiovisual que continuara representando a esos pueblos como sujetos sin agencia. A prin-
cipios de los anos 80, diversos grupos de antropdlogos y cineastas ya analizaban la situacién de racis-
mo, violencia en la representacién y exclusion de las pantallas de las propias poblaciones indigenas:

[...] un grupo de jévenes cineastas y antropélogos: Victor Anteo, Guillermo Bonfil Batalla,
Alfonso Mufioz y Arturo Warman, quienes buscaron hacer una forma diferente de etno-
grafia, alejandose de la perspectiva integracionista practicada comiinmente en el pais hasta
ese momento. Desde los afnos 30 hasta bien entrados los afos sesenta del siglo XX, el Estado
mexicano habia producido politicas y documentales inspirados en las ideas de Manuel Gamio,
que insistian en la idea de que la poblacién indigena debia asimilarse al pais para dejar una
supuesta condicion de atraso. (Vazquez Mantecén, 2022, p. 67).

En la misma década de los 80, desde el Instituto Nacional Indigenista y el Centro de Capacitacién
Cinematografica de la UNAM, un grupo de antropélogos y videastas en Oaxaca ya habian pensado
el tema de la representacién de los pueblos indigenas por ellos y ellas mismas. Asi, impulsaron junto
al grupo de Tejedoras Ikoots de San Mateo del Mar el Taller de Cine Indigena:

Es posible observar que las aparentes fricciones que se realizaron en el taller tiene un alto
caracter documental etnografico y antropolégico, justo por el modelo hibrido empleado en
la formacién: recurriendo sobre todo a la puesta de situaciéon, comunican sobre la forma ma-
terial y simbdlica en la que viven los ikoots, sobre el medio ambiente en que se desarrollan
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y su relacion con los recursos naturales, su forma de produccién y organizacién econémica,
sobre su situacion socioeconémica, sus tradiciones y problemas a los que se enfrentaban en
ese momento. (Garcia Torres y Roca Ortiz, 2022, pp. 359-360).

Es en este momento que la autorepresentacion de los pueblos indigenas entra en la practica y
discusién sobre la visualidad como una posibilidad de significacién que dista de una representacién
hegemonica de la racialidad. Aunque, como he mencionado, las formas de distribucion de estas
producciones audiovisuales son distintas a las de los contenidos convencionales de la televisién y
el cine mexicanos, el Taller de Cine Indigena es uno de los grandes referentes en lo que he llamado
las batallas por la representacion.

Autorepresentacion: ;fin de la violencia, la exclusién
y el racismo en la comunicacién?

Vuelvo a la idea sobre la representacién histérica de las mujeres indigenas en las pantallas
nacionales. En el cine de la época de oro las mujeres indigenas aparecian como ingenuas, como
ignorantes; mas adelante, varias décadas y discusiones después, tenemos la exitosa pelicula Roma
(2018) de Alfonso Cuardn, donde una vez méas las mujeres indigenas aparecen como trabajadoras
del hogar que dejan incluso su seguridad corporal para cuidar de otros. Como sefiala Aura Cumes
(2014), la imagen de las mujeres indigenas en la mayoria de los espacios sociales es la india como
sirvienta. Un lugar histérico que aunque se cuestione, se va llenando de los imaginarios sobre
qué lugar deben ocupar las mujeres indigenas en la sociedad mexicana.

Por otro lado, la historiadora Gabriela Pulido Llano (2010) ha escrito sobre el lugar de las mu-
jeres afrolatinoamericanas en el cine mexicano del siglo XX, en donde su lugar en las peliculas
es el de rumberas, trabajadoras sexuales, asi como personas trabajadoras del hogar. Sin faltar por
supuesto una hipersexualizacién de sus cuerpos, mostrando en diferentes momentos a las mujeres
afrolatinoamericanas como disponibles sexualmente. También resalta que hombres y mujeres
afrodescendientes aparecen en el imaginario mexicano como extranjeros, hasta antes de la mo-
vilizacion negra-afromexicana, misma que ha dado espacio a pensar lo negro como una identidad
multiple al interior de la nacién.

El tema de la autorepresentacién no es un tema nuevo, pero es cierto que es hasta ahora que
empieza a tener fuerza mas alla de las fronteras de los trabajos etnograficos. No solo en México, sino
en diversas naciones latinoamericanas el problema de como acercarse al campo cinematografico a
partir de la elaboracién de miradas y narraciones propias, empieza a cobrar fuerza:

Es hasta finales de los anos 1980, que colectivos y cineastas independientes mexicanos conti-
nuan llevando equipos y capacitando comunidades indigenas. (...) Los cineastas capacitado-
res realizan asi un intenso trabajo con personas que en muchos casos eran lideres politicos
y culturales de sus comunidades. Encuentran que el video puede servir como herramienta
para contrarrestar las imagenes distorsionadas de lo indigena, fomentadas por los medios
de comunicaciéon masiva. En este mar de posibilidades, la necesidad de autorepresentarse se
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vuelve un derecho inapelable y surgen los movimientos en favor de una representacién mas
apegada a lo que estos grupos creen que es su verdad. (Reza, 2013, s/p).

Considero importante pensar en las nociones de presentacién/representacién/autopresentaciéon
en las construcciones de identidades, pero también en el anclaje que se establece en esos ejercicios
desde las relaciones de poder y desde el punto de vista de la hegemonia. Como he sefialado hasta
aqui, las formas de presentacion y representacion de los sujetos, pueblos y comunidades indigenas
y afromexicanas ha sido una historia de violencia, racismo y exclusién por parte del Estado con
politicas eugenésicas. Pero también de los medios de comunicacién masiva, para seguir reafirmando
el orden racial nacional: la india como sirvienta (Cumes, 2014), la mujer afrodescendiente como objeto
sexual y, en general, los pueblos indigenas como sujetos que no pueden presentarse a si mismos por
ser considerados en minoria de edad civica. Una mirada que, hace falta sefalar, esta historicamente
constituida y politicamente construida en las reflexiones sobre lo nacional mexicano.

Desde mi perspectiva, los ejercicios de autorepresentaciéon de las mujeres indigenas en el cine
contemporaneo —que va mas alla de los documentos etnograficos— son una batalla antirracista que
se libra en el ambito de la significacion. Como sefala Berger, las imagenes

[...] se hicieron al principio para evocar la apariencia de algo ausente. Gradualmente se fue
comprendiendo que una imagen podia sobrevivir al objeto representado; por tanto, podria
mostrar el aspecto que habia tenido algo o alguien, y por implicacién como lo habian visto
otras personas. Posteriormente se reconocié que la visién especifica del hacedor de imagenes
formaba parte también de lo registrado. Y asi, una imagen se convirtié en un registro del modo
en que X habiavistoa Y. Esto fue el resultado de una creciente conciencia de la individualidad,
acompanada de una creciente conciencia de la historia (Berger, 1972, p. 6).

Entonces, si esas imagenes de representacién de lo indigena y lo afromexicano estan realizadas en
unared de significaciones, donde dichas identidades politicas estan infravaloradas debido al racismo
comun en el entendimiento de su existencia, como en todo campo discursivo hay formas de disputa por
el significado. Para Stuart Hall, la representacion “es una parte esencial del proceso mediante el cual
se produce el sentido e intercambio entre los miembros de una cultura. Implica el uso del lenguaje,
de los signos y las imagenes que estan en lugar de las cosas, o las representan” (Hall, 2010, p. 447).

En la triada presentacién/representaciéon/autorepresentacién pensamos en las disputas por el
significado, las batallas del antirracismo como un ejercicio que ponga en el plano de lo audible
las formas en las cuales las personas, comunidades y pueblos indigenas y afromexicanos han sido
violentados por el racismo y la exclusion del ejercicio subjetivo de la presentacién de ellos mismos.
Luna Maran y Xun Sero sefialan que:

La diferencia radica no sélo en el significante, sino en la accion y en el tipo de accién. Las
personas no indigenas nos quieren “dar voz” porque les parece que es lo mas justo y humano
que se puede hacer, pero este dar voz implica una relacion de poder; hay un subtexto en el
que leemos: “yo decido darte voz y yo decido hasta donde, hasta cuando: yo decido cémo”.
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El trabajo que hacemos como realizadores y realizadoras de los pueblos originarios ;es “dar
voz” o recuperar la voz”? tomamos las cAmaras para contar nuestros propios suefios, nuestros
propios cuentos. (Maran y Sero, 2021, p. 78)

Asi, tras los ejercicios de talleres de cine con las mujeres ikoots en San Mateo del Mar en Oaxaca,
una nueva generacion de intelectuales de la mirada empieza a crecer en el mismo estado, entre esas
intelectuales se encuentran Angeles Cruz, Luna Maran y Medhin Tewolde. Todas mujeres racializadas
y, las tres, mujeres cineastas.

La autorepresentaciéon de mujeres afromexicanas empieza a tener cabida dentro de la pantalla
con el primer documental sobre mujeres afromexicanas en San Cristébal de las Casas. Negra (2020)
de la mexicana Medhin Tewolde es un primer acercamiento a las diferentes formas de vivirse como
mujeres negras-afromexicanas con ancestralidades diversas.

Negra es presentada por su directora Medhin Tewolde (2021) a partir de su recuerdos de infancia,
cuando fue sefialada como una persona negra como un documenta que dialoga con otras cinco mujeres
negras sobre sus experiencias racializadas en México, especificamente en el sureste del pais. A través
de la evocacion del racismo experimentado, sus formas de hacerle frente, asi como la construccién
de su identidad, Negra busca dialogar con esas cinco mujeres.

Me gustaria referirme a los esfuerzos de mujeres realizadoras indigenas, especificamente me
centraré en las producciones de Angeles Cruz (Tlaxiaco, Oaxaca, 1969) y de Luna Maran (Guelatao de
Juérez, Oaxaca, 1986), dos mujeres oaxaquenas de la mediana edad quienes realizaron Nudo mixteco
(Angeles Cruz, 2021) y Tio Yim (Luna Maran, 2019), sus 6peras primas.

En Nudo mixteco el papel protagdnico es el pueblo fiuu savi San Mateo en la actualidad. En
ese espacio, tres mujeres nuu savi nos muestran sus historias; dos de ellas vuelven desde la
Ciudad de México a su pueblo por motivos diferentes, pero todas las historias tienen en comin
la fiesta patronal. A partir de esas historias vemos una aproximacién a las representaciones
generizadas de la sexualidad no normativa, la justicia comunitaria, el feminicidio y la violencia
sexual contras las infancias.

En las historias que construyen el Nudo mixteco se pone de relieve la situacion actual de las
mujeres indigenas, sin negar muchas de las condiciones de precarizacién econdémica a la cual
han sido orillados los pueblos originarios. Vemos la construccion de personajes fuertes, dignos,
contemporaneos, con agenciay construccién subjetiva tanto en términos de sus historias familiares
como en temas poco explorados, como es la vida de las mujeres lesbianas indigenas o las formas
de la justicia comunitaria en casos de violencia sexual.

En Tio Yim, Luna Maran revisita la historia de la generacién de su padre, una generacién de
hombres y mujeres serranos oaxaquenos que impulsaron politicas comunitarias basadas en los mo-
vimientos de inspiracién marxista de los afios 70. Piensa las formas en las cuales las masculinidades y
los roles sexuales son importantes en la historia de laizquierda serrana. La realizadora narra también
su propia historia a partir de la relacién con su familia y la militancia.

Sin embargo, me parece que hay diversos elementos teméaticos que nos sirven para volver a la
discusidn sobre violencia, racismo y formas de exclusién a partir del trabajo cinematografico de
ambas mujeres. La primera idea se relaciona con la exclusiéon de las poblaciones indigenas del
mundo del cine: desde la formacién académica, los espacios laborales, el campo artistico y los
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circuitos de exhibicion. Si bien en México el cine no comercial, es decir el cine de arte o univer-
sitario, ha generado dindmicas menos excluyentes, lo cierto es que en términos narrativos como
en términos laborales el campo cinematografico en el México contemporaneo ha sido siempre un
espacio blanco-mestizo, clasemediero y urbano como descripcién de las personas que trabajan
para dicho campo laboral/artistico.

En este sentido, los filmes antes mencionados disputan las formas de representacion de las
poblaciones indigenas y negras-afromexicanas en los campos académicos, laborales, artisticos y de
los medios de comunicacion. Las batallas por la representacion se extienden en estos y otros espacios
audiovisuales y sociodigitales, por lo que es relevante para el campo de la comunicacién seguir dis-
cutiendo este tipo de producciones, ya que permiten acercarse al andlisis de la violencia, el racismo
y las formas de exclusién contemporaneas.

Conclusiones

En este articulo me interesé en analizar desde los estudios de la comunicacion en México las formas
en las cuales las personas, pueblos y comunidades indigenas y negras-afromexicanas han sido
objeto de violencia, racismo y exclusion. Me interes6 entonces pensar desde los estudios sobre la
comunicacion, de la representacion y la significacién como las mujeres indigenas y afromexicanas
han sido representadas desde una forma normalizada de racismo y exclusion, construyendo asi
un régimen audiovisual racista/racializante.

Me interesa pensar en ese régimen racial/racializante no sélo en términos de las fronteras y
construcciones de lo étnico en México, sino darle un sentido en el cual podamos observar que uno
de los pilares de esas politicas racistas y racializantes se inventan y reinventan también a partir de
ciertas politicas generizadas. Es importante sefialar que el esfuerzo hecho en este texto da cuenta de
cémo las pantallas televisivas y cinematograficas son contextuales e histéricas, ademas de objetos
legitimos de investigacion histérica, socioantropolégica y comunicacional.

Me parece fundamental también dar cuenta de como las personas, pueblos y comunidades indi-
genas y negras-afromexicanas responden a dichas politicas no sélo en las movilizaciones sociales y
politicas en las calles y en el Estado, sino también en el terreno de la lucha por la hegemonia desde
el ambito cultural y comunicativo. Es decir la puesta en pantalla de politicas de autorepresentacién
antirracistas en el México contemporaneo.

Como senalé al inicio de este articulo, las telenovelas y las peliculas son parte de pedagogias
audiovisuales racializantes que durante décadas han ensefiado a mirar, a construir y reforzar es-
tereotipos sobre las personas no blancas en México. Lo que parece un ambito de anélisis a partir
de la revisién hecha en estas paginas es pensar esas pedagogias como parte de la estructura de
lo racial en América Latina, no observar sélo el color de piel o la autoadscripcion de los sujetos
sociales, sino los efectos de los discursos que construyen la hegemonia.

Asimismo, es importante hacer notar como los circuitos laborales del cine y la television son
espacios que dan poca cabida a las personas racializadas como no blancas no solo en términos de
la representacién que aparece en la pantalla como son las actrices y actores, sino las personas que
dirigen dichos productos, que escriben los guiones, que plasman su visién estética en el ambito
audiovisual mexicano.
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